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INTRODUZIONE

Losteoporosi € una malattia metabolica dello
scheletro che si manifesta con un aumento del
rischio di frattura. Si manifesta in genere con
I’avanzare dell’eta ma non sono infrequenti for-
me secondarie che possono interessare anche i
giovani. Non € un problema esclusivo del sesso
femminile potendosi manifestare anche nei ma-
schi, dove, proprio perché meno attesa, é di solito
diagnosticata molto tardivamente. Il numero delle
fratture & impressionante. In Italia si contano piu
di 100.000 fratture di femore e si possono stima-
re 1.000.000 di fratture vertebrali osteoporotiche
all’anno. Le conseguenze sono rilevanti, non solo
in termini di perdita della qualita di vita e dell’au-
tonomia personale ma anche in termini di morta-
lita e di costi sociali.

La spesa indotta dalle fratture di femore é addirit-
tura superiore a quella dei costi necessari per gli
infarti del miocardio.

Obiettivo dell’evento é P'opportunita di un con-
fronto, di formazione e di condivisione delle mi-
gliori pratiche cliniche per il raggiungimento degli
esiti funzionali e di qualita di vita migliori per la
persona ed i suoi familiari, e per favorire I'appro-
priato utilizzo delle risorse sanitarie ed assisten-
ziali coerentemente con le best practice.

PROGRAMMA
14.00 Registrazione 18.00 Aspetti medicolegali legati alle fratture
14.30 Apertura dei lavori da fragilita
AndrélCovolato Domenico Schinella
Saluto delle Autorita 18.20 Discussione tra esperti
Giuseppe Tonutti Tutti i relatori
19.00 Conclusioni
Moderatori: Andrea Covolato, Fabio Vescini
15.00 Report sui dati epidemiologici
Dati Epidemiologici
Araldo Causero
Protesi a doppia mobilita nelle fratture
prossimali di femore
Luigi Corso
Frattura prossimale dell’'omero
in paziente anziano
Pierpaolo Montina
Fratture in paziente anziano:
il punto di vista del fisiatra
Giorgio Crocetti
16.20 Fratture vertebrali osteoporotiche: il loro
trattamento chirurgico
Antonio Schiavi
16.40 Discussione tra esperti TY
Tutti i relatori FACU L
Araldo CAUSERO Udine
Luigi CORSO Pordenone
2 SESSION E Andrea COVOLATO San Daniele del Friuli
Moderatori: Fabio Vescini, Domenico Schinella Giorgio CROCETTI San Daniele del Friuli
17.00 Prevenzione primaria: Antonio IRLANDO San Daniele del Friuli
linee guida e nota 79 Pierpaolo MONTINA San Daniele del Friuli
Antonio Irlando - -
p . dari Chiara RATTI Trieste
Chiara Ratti Antonio SCHIAVI San Daniele del Friuli
. . . i Pord
17.40 Costi sostenuti per la prevenzione Domenico _ SCHINELLA oreenone
Paola Rossi Fabio VESCINI Udine




