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ECM
Il Convegno sarà accreditato dal Provider nr. 38 presso il 
Ministero della Salute come da Programma Ministeriale di 
Educazione Continua in Medicina per le professioni: MEDICO 
CHIRURGO.
Discipline: Dermatologia e Venereologia; Medicina Interna; 
Medicina Termale; Chirurgia Generale; Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva; Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Riferimento ECM: 38-231755	 Crediti assegnati: 5,6

Obiettivo formativo:  innovazione tecnologica: valutazione, 
miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie 
biomediche e dei dispositivi medici. Health technology 
assessment.

Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno 
compilare integralmente la documentazione che verrà loro fornita 
in sede congressuale, partecipare al 90% delle ore formative, 
rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del test 
di apprendimento ECM e riconsegnare il materiale in segreteria.
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Stefano TOSCHI   Mestre (VE)
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8.30 - 9.00	 Registrazione partecipanti
9.00 - 9.30	 Saluto delle Autorità

9.30 - 11.00	 1 SESSIONE
	� I PILASTRI 

DELLA MEDICINA ESTETICA 
	 Moderatori: �Emanuele Bartoletti 

Anna Rosa Catizzone 
Oriana Maschio

09.30 - 09.45	� Tossina botulinica in medicina estetica: dalla 
chemodenervazione alla neuromodulazione 
Emanuele Bartoletti 

09.45 - 10.00	� Come trattare le diverse aree del viso con 
il filler: focus su aree, tecniche e prodotti 
dedicati  
Paola Molinari 

10.00 - 10.15	� La definizione del viso con i fili in PDO: cosa 
fare, come fare, cosa utilizzare. Ipotesi di 
trattamento 
Lucio Miori

10.15 - 10.30 	 Gestione delle complicanze da dermal filler  
	 Gloria Trocchi

10.30 - 11.00	 Discussione

11.00 - 11.30 	 Coffee break

11.30 - 13.00	 2 SESSIONE
	 IL MONDO DELLE TECNOLOGIE
	 Moderatori: �Loredana Cavalieri 

Romualdo Crescenzo 
Simone Saiglia  

11.30 - 11.45	� Ultrasuoni microfocalizzati  con guida 
ecografica 
Carlo Borriello

11.45 - 12.00	� I laser: una risorsa sempre più importante  
per il medico estetico 
Simone Saiglia

12.00 - 12.15	 Cellulite fibrosa: subcision guidata 
	 Ginevra Migliori
12.15 - 12.30	� La radiofrequenza ablativa ad aghi nel 

trattamento delle alterazioni cutanee da 
invecchiamento e post traumatiche  
Stefano Toschi

12.30 - 13.00	 Discussione

13.00 - 14.00  	Lunch

14.00 - 16.00	 3 SESSIONE
	� IL PIANETA DELLA 

RIGENERAZIONE
	 Moderatori:  �Anna Giuseppina Fiorentini   

Simona Laura 
Stefano Toschi

14.00 - 14.15	 Lipogems 
	 Carlo Tremolada
14.15 - 14.30	� Le onde magnetiche in medicina estetica… 

smagliature, cellulite 
Domenico Amuso

14.30 - 14.45 	�Abilità clinica di auto-micro-innesti 
disgregati meccanicamente: il fattore 
dimensionale nella rigenerazione tessutale 
Alessandro Casadei

14.45 - 15.00	� Utilizzo di fattori di crescita eterologhi nei 
processi di rigenerazione tissutale 
Antonina Agolzer

15.00 - 15.15	� Plasma arricchito in piastrine in medicina 
estetica 
Maria Cristina D’Aloiso 

15.15 - 15.30	� Rigenerazione, rivolumizzazione e 
riposizionamento dei tessuti nell’area 
perioculare: Superficial Enhanced Fluid 
Fat Injection e Minimal Incision Vertical 
Endoscopic Lift 
Francesco P. Bernardini

15.30 - 16.00 	Discussione

16.00 - 16.30 	Coffee break

16.30 - 18.00 	4 SESSIONE
	� MEDICINA ESTETICA 

AD AMPIO RAGGIO
	 Moderatori: �Chiara Giorgio 

Oriana Maschio 
Maria Tomat

16.30 - 16.45 	��Il nuovo farmaco cosmetico: Acido Retinoico 
e Fattori di Crescita in una particolare forma 
farmaceutica 
Mauro Castiglioni

16.45 - 17.05	 Microbotulino tra mito e realtà 
	 Oriana Maschio
17.05 - 17.20 	 Novità in tema di biorivitalizzazione 
	 Annalisa Beatini
17.20 - 17.35	� Novità nel ritensionamento cutaneo:  

utilizzo di fili riassorbibili in  
Polilattico-Caprolattone   
Stefano Toschi

17.35 - 17.50 	� CO2 iniettiva: impiego in medicina estetica 
(alti flussi) 
Francesco P. Alberico

17.50 - 18.30	� Discussione sui temi trattati
18.20 - 18.50 	Compilazione ECM e chiusura lavori

INTRODUZIONE

ARTE DELLA SCIENZA O SCIENZA DELL’ARTE? 

Entrambe. Il medico estetico è anche un “artista” 
e vive il proprio paziente come un’opera d’arte. 
Di fatto è un artista scienziato, protagonista di un’arte 
scientifica e di una scienza artistica.  
Deve pertanto affidarsi a metodiche sicure, agire nel rispetto 
di criteri scientifici che sono obbligatori in ogni atto medico e 
chirurgico. Egli si avvale solo di prodotti certificati e di tecniche 
scientificamente validate. È questo lo spirito che pervade 
NordEstetica 2018: il primo incontro della sezione nord della 
Sime proporrà accanto alla rivalutazione dei principi base, 
pilastri della attuale conoscenza, un ampio ventaglio di 
novità nell’ambito della medicina e chirurgia estetica, con un 
particolare sguardo alle più moderne tecnologie e agli ultimi 
ritrovati in tema di medicina rigenerativa.


